
सामािजक ͪवकास एवं सामािजक ĤगǓत (Social Development and Social Progress) 

 

 1. Ĥèतावना (Introduction): 

समाज के अÚययन मɅ 'सामािजक ͪवकास' और 'सामािजक ĤगǓत' दो अ×यंत मह×वपूण[ अवधारणाएँ 

हɇ। 

हालाँͩक दोनɉ मɅ समानता है, ͩफर भी इनका अथ[, उɮदेæय और Ĥभाव अलग-अलग होते हɇ। 

जहा ँसामािजक ͪवकास समाज के ढाचँ ेऔर संèथाओं के समĒ पǐरवत[न को दशा[ता है, वहȣं सामािजक 

ĤगǓत मãूय आधाǐरत, सकारा×मक और उÛनǓतशील Ǒदशा मɅ पǐरवत[न को सूͬचत करती है। 

 

 2. सामािजक ͪवकास (Social Development): 

 पǐरभाषा: 

सामािजक ͪवकास वह ĤͩĐया है िजसके माÚयम से समाज कȧ संèथाओं, संरचनाओं, मãूयɉ, 

माÛयताओं और जीवनशैलȣ मɅ गुणा×मक पǐरवत[न आता है, िजससे åयिÈत और समुदाय कȧ जीवन 

गुणवƣा मɅ सुधार होता है। 

 ͪवशेषताएँ: 

 यह एक सतत और दȣघ[काͧलक ĤͩĐया है। 

 इसमɅ सामािजक सèंथाओं (जैसे पǐरवार, ͧश¢ा, धम[) का ͪवकास होता है। 

 सामािजक Ûयाय, समानता और समावेशन इसका लêय होता है। 

 उदाहरण: 

 ͧश¢ा के èतर मɅ वɮृͬध 

 èğी-पǽुष समानता कȧ ओर बढ़ता समाज 

 èवÍछता और èवाèØय के ĤǓत जागǾकता 

 

 3. सामािजक ĤगǓत (Social Progress): 



 पǐरभाषा: 

सामािजक ĤगǓत वह ĤͩĐया है िजसमɅ समाज नैǓतक, सांèकृǓतक, बौɮͬधक और आÚयाि×मक Ǿप से 

अͬधक पǐरçकृत और उÛनत होता है। इसमɅ समाज कȧ मूãय Ĥणालȣ और Ûयाय åयवèथा को कɅ ġ मɅ 

रखा जाता है। 

 ͪवशेषताएँ: 

 यह एक मãूयाधाǐरत अवधारणा है – केवल पǐरवत[न नहȣं, बिãक सकारा×मक पǐरवत[न। 

 यह सामािजक कãयाण और नैǓतक उ×थान से जुड़ी होती है। 

 यह åयिÈत कȧ èवतंğता, गǐरमा और समान अवसरɉ कȧ पǓूत [ पर बल देती है। 

 उदाहरण: 

 बाल Įम का उÛमूलन 

 जाǓतवाद और ͧलगंभेद कȧ समािÜत 

 मानवाͬधकारɉ का संर¢ण 

 

 4. सामािजक ͪवकास और सामािजक ĤगǓत मɅ अतंर: 

आधार सामािजक ͪवकास सामािजक ĤगǓत 

ĤकृǓत संरचना×मक व संèथागत पǐरवत[न नैǓतक, सांèकृǓतक और मãूय आधाǐरत पǐरवत[न 

उɮदेæय जीवन गुणवƣा मɅ सुधार मानवीय गǐरमा, èवतंğता और Ûयाय कȧ ĤािÜत 

͸िçटकोण तटèथ (Neutral) आदश[वादȣ और सकारा×मक 

मापदंड ͧश¢ा, èवाèØय, रोजगार आǑद èवतंğता, समानता, मानवाͬधकार आǑद 

 

 5. संबंध (Relationship): 

 सामािजक ĤगǓत, सामािजक ͪवकास का आदश[ Ǿप है। 



 सभी सामािजक ͪवकास को ĤगǓत नहȣं कहा जा सकता, परंतु सभी सामािजक ĤगǓत ͪवकास कȧ 

ओर संकेत करती है। 

 दोनɉ का उɮदेæय समाज को बेहतर, Ûयायसंगत और सशÈत बनाना है। 

 

 6. Ǔनçकष[ (Conclusion): 

सामािजक ͪवकास और सामािजक ĤगǓत दोनɉ हȣ समाज कȧ गǓतशीलता के Ĥतीक हɇ। 

जहा ँसामािजक ͪवकास संरचना×मक पǐरवत[न पर कɅ Ǒġत है, वहȣं सामािजक ĤगǓत नैǓतक और 

मãूया×मक उÛनǓत को दशा[ती है। 

दोनɉ अवधारणाएँ समाज के समĒ ͪवकास के ͧलए आवæयक हɇ और एक-दसूरे कȧ पूरक हɇ। 

 


